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Bauliche Suizidprävention



Ihre Analyse



Risikozonen



Methodenrestriktion



Nicht vermeidbare Risiken



Fehlende Angaben



Sturzprävention



Sturzprävention

1. keine Befestigungsmöglichkeit am geschlossenen 
Griff (C-Form vermeiden)

2. Hakenstellung unbedingt vermeiden
3. am geöffneten Element ist immer eine 

Gurtbefestigung möglich – nicht 
zertifizierungsrelevant, da keine alternativen 
Produkte für reguläre Fenster vorhanden



Orientierung im Gebäude



Ankommen

Haupteingang



EG
Haupteingang



Psychiatrische Klinik Lüneburg



EG
Haupteingang



Ankommen im UG



Zugang TK



Fluchttüren



Akutaufnahme



Akutaufnahme



Akutaufnahme



2 Aufnahmen?



Idee

U+B
Auszeit

Dienstzimmer

Warten

Besuch

Psych

WC
Besuch

U+B
Aufnahme

• Aufnahme neutral 
erreichbar

• Besucher können 
Wartebereich erreichen

• Besucherraum sicher 
erreichbar von geschützter 
Station

• zusätzliches WC Besucher 
entfällt

• Wenn Psych zu Station 
gehört: Besucherraum und 
Psych tauschen



Variante 2

U+B
Auszeit

Dienstzimmer

Warten

Besuch

Psych

WC
Besuch

U+B
Aufnahme



Idee 2

Dienstzimmer

Warten Psych

WC
Besuch

U+B

Auszeit

Besuch

• Aufnahmen 
zusammenlegen

• Psych auf Station 
integrieren

• Auszeitraum neben U+B à 
Unterbringung erste Nacht 
bei Bedarf ohne Störung 
der Station



Akutaufnahme



Gestaltung der Stationen



Gruppierung
Entkopplung
Aufenthalte – Personal



Freibereiche EG



Freibereiche UG



Balkon Ebene 1



Zentrum seelische Gesundheit Bad Lippspringe





Patientenzimmer



Patientenzimmer

Stationärer Bereich Betten gesamt Räume (Betten) 
barrierefrei

Räume (Betten) mit 
Schleuse

1. OG Station 14 1 (2) 1 (2)

1. OG Station 14 1 (2) 1 (2)

EG Station 16 2 (4) 1 (2)

EG Station 12 1 (2) 1 (2)

EG Puffer 4 1 (2)

UG Station 16 2 (4) 1 (2)

SUMME 76 8 (16) – entspricht 21% 5 (10)

Aufbettungen?



Standardzimmer



Isozimmer



Bettenaufbereitung



Bettengängigkeit 
Flurbreite 1,85m, erforderliche Breite 2,25m 



Bettenaufbereitung



Barrierefreiheit



Platz vor dem Lift 



Barrierefreiheit Bad



Barrierefreies Bad



WC barrierefrei



PZ barrierefrei



WC barrierefrei



PZ barrierefrei



Akutversorgung



Atmosphäre Time-out



Auszeitraum der TK Jugend



Time-out-Raum neu denken?



Fixieren in den Patientenzimmern

• unflexibel in Belegung
• lange Vorbereitungszeit im Akutfall
• Sichtbarkeit institutioneller Gewalt
• dem Mitpatienten ausgeliefert?



Ambulanz



PIA: Raumangebot ausreichend?

U+B



Vorschlag

U+B

Ambulanz 1

Ambulanz 2

Ambulanz 3

Ambulanz 4

Ambulanz 5

Ambulanz 6

Warten



TK



U+B Ebene -1  
Ruheraum TK fehlt



Bezug zum 
Außenraum

4 Geschosse 



TK Jugend
Ebene +1

• Pflege?
• Ruheraum?
• Geraderobe?
• Lager? 
• MA müssen auf 

Station zur Toilette



Therapiebereiche



Therapieangebot

60 Betten + 2x6 Plätze TK
=72

Es können gleichzeitig 279 Kinder 
und Jugendliche therapiert/beschult 
werden (ohne Ambulanz).

Es gibt 42 reine Therapieräume.



Therapieangebot
Evtl. Anzahl der 
Toiletten anpassen, 
Urinale ergänzen

Anzahl Toiletten, hier: VDI 6000 Blatt 3



Logistik





Ebene -1

Bettwäsche, Fixiergurte, Toilettenpapier, Deko, Ersatzwäsche…?

Zugänglich?



Ebene 0



Ebene 1



UG

Essenswagen

Schmutzwäsche

Saubere Wäsche

120m + 11 Türen à 1,5h pro Tag Transport Essenswagen



Putzräume

• Rangieren Putzwagen 
erschwert (UG ->)



Beispielschema Logistik



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit.
glasow@universalraum.de

www.universalraum.de


